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DEOCHIUL - INTRE VIS SI REALITATE, TRADITIE SI MODERN

Prof. Doina Gifu, Colegiul National “Elena Cuza” Craiova

Deochiul este o notiune care a aparut la om probabil o datd cu perceptia constientd a frumosului si a
necesitatii de a proteja o fiintd iubita, asociatd notiunii de frumos. In foarte multe culturi existd numeroase superstitii

legate de pericolul privirilor admirative adresate atat femeilor tinere, cat si copiilor. Cunoscut §i definit de
milenii, deochiul este cea mai raspanditi boald de natura magici. in zilele noastre este
calificata ~ drept  superstitie, cu toate atributele ce derivi de aici.
O definitie exhaustivd a deochiului ne-a lasat lordache Golescu (1768-1848). Logofat al
dreptatii la 1829, Mare-vornic la 1840, boierul carturar lordache a fost un pasionat
cunoscator al traditiilor populare roméanesti. ,,Daochez, insemneaza ca vatam cu ochii, cu
vederea, cu uitdtura. Adica uitdndu-ma la oarece, se vatdma acel lucru atat de rau si
patimeste atat de mult, incat de este copil sau vreo vitd, pesin se imbolnaveste si moare.
De este sticla, crapa, plesneste. De este vas de pamant se sfarama, se sparge. De este casa
se prapadeste. De este vie, se strica vita cu totul, de nu mai da rod. $1 multe asemenea zic
pentru daochiat, incat nu este de crezut; dar se intampla de multe ori mari boale, mari
vatamaturi si mari striciciuni, mai ales si mai ales la copii. Si dupa cum zic, cel ce are
aceasta patima, cand ddoache pe cineva, simte ca-1 dor ochii, simte o iutime, o usturime,
o arsurd la ochi. Are si mare si infocata dragoste si placere catre acel lucru ce vede, incat
de-ar putea sa-l inghitd de viu. Dohtoria daocheatului nu este alta decat, dupa obiceiul
vechi, cel ce ddoache vreun copil, sd scuipe asupra copilului de trei ori sau sa dea semn
de la el Tnsusi si cu acel semn sa-1 afume pe copil. Cel ce nu voieste sa se ddoache, scuipa
de trei ori In sanul sdu. Ca sa nu se ddoache copiii, obisnuiesc doicile de atarna la capul
lor usturoiu sau un semn de postav rosu, sau vreun ban mare de argint, de aur, sau scule
frumoase, care se zic semne de daocheat, ca, uitindu-se cel ce ddoache la copil, sa vada
mai intai acele semne. Si, asa mergand vederea, uitdtura intaiu la acele semne, se risipeste
pe acolo veninul daochiului si scapa copilul. Iar usturoiul in adevar este dohtorie
impotriva daocheatului, cd iutimea lui biruieste iutimea ochilor inveninati a celui
daochietor.” Traditia locald defineste deochiul ca fiind provocat printr-o simpla privire
sau vorba.

Evident ca ambele si privirea si vorba, cu un suport energetic fondat pe admiratie
impinsa la invidie sau lauda falsa izvorata din urd. Unul dintre remediile preventive
recunoscute ale deochiului, pastrat cum se vede printr-o traditie generald, este scuipatul in
san, ca masurd de protectie sau autoprotectie: Ptiu,ptiu sd nu fie de deochi. Practica a
demonstrat cd se deoache nu numai oamenii ci si plantele, animalele, vitele, culturile,
recoltele a caror infatuare este mai greu de depistat. Se constatd ca cel mai usor se
deoache copii, adolescentii frumosi, insurateii, gravidele, convalescentii. Deochiul se
manifestd prin debut instantaneu cu dureri de cap, cascat, sldbiciune, tiuituri in urechi
(deci scaderea tensiunii arteriale), valuri de caldura, transpiratii, stiri de voma, hemoragii
nazale. Caii, vitele, oile, mieii Tncep sa tremure, tdnjesc, apoi mor. Plantele se ofilesc si
mor, pomii isi pierd recoltele si se usucd. Remediul deochiului este de naturd magica, se
bazeaza pe sugestie, deci cuprinde descantece si echilibrarea aurei energetice, cu un ritual
ce depinde de fantezia terapeutului. Alte remedii vizeaza eliminarea cauzei deochiului,
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adicad alterarea starii de frumusete a subiectului, prin aplicarea unui zbenghi pe fata, adica

un semn facut cu cenusa, taciune, creta, noroi.

Descantecele de deochi, asa cum se cunosc in folclorul roménesc, sunt in realitate benefice pentru cei mai
multi micuti. Lisénd la o parte aspectul magic, micile poezioare de alungare a deochiului au un efect linistitor. in
realitate, orice poezioard cu rima in silabe terminate 1n vocale poate echilibra sistemul nervos central, deci si celelalte
functii ale organismului. Pe langa acest aspect dovedit recent, mangaierile ce insotesc descantecul si chiar masajele in
zona incheieturilor determina descarcarea de edorfine, hormoni ai placerii care pot regenera potentialul nervos pierdut
prin contactul ,,agresiv”’ al micutului cu admiratorii. Unul dintre obiceiurile rituale periculoase de inlaturare a vrdjii
deochiului este scuipatul precipitat catre copil. Acest gest ritual, important in trecut datorita efectului antibiotic al
salivei, este astazi periculos, saliva fiind incércata de obicei cu germeni patogeni mai agresivi.

COLINDATUL COPIILOR

- studiu stiintific -

Prof. psihopedagog Nicoleta-Adriana Florea, Liceu! de Informatica ,, Stefan Odobleja”,
Craiova

Folcloristica a grupat, in general, obiceiurile calendaristice in patru cicluri care
corespund celor patru anotimpuri: obiceiuri de primavara, de vara, de toamna si de iarna.
Cele mai importante dintre aceste obiceiuri, cunoscute si sub numele ,,obiceiuri de peste
an”, se circumscriu in perioada celor doisprezece zile care marcheazd doua importante
sarbatori: Craciunul §i Boboteaza. Cum se cunoaste, rolul preponderent revine in cadrul
acestui ciclu de obiceiuri, colindatului. Principalele tipuri de colindat sunt:
colindatul cu masti animaliere, colindatul copiilor, colindatul propriu-zis, Plugusorul,
Vasilca, cantecele de stea, Vicleiul sau Viflaimul.

Colindatul copiilor se subdivide, conform specialistilor, in doud categorii: Mos
Ajunul si Sorcova (Colindatul cu sorcova), cea de-a doua forma inlocuind-o pe alocuri,
pe prima.

In ceea ce priveste Mos Ajunul, acesta nu este un fenomen general romanesc,
fiind atestat pand acum doar in partile sudice si vestice ale tarii. In privinta terminologiei,
nici ea nu este deloc unitara, aceastd forma de colindat fiind cunoscutd sub mai multe
nume: Mos Ajunul — in Muntenia, Oltenia si Moldova sudica; in alte parti ale Romaniei,
precum Transilvania de Sud si in unele zone ale Banatului se numeste colindete sau
colindeti; in alte parti ale Banatului si in Transilvania de Vest, dar si in unele parti ale
Fagarasului si Sibiului se numesc pitardai sau pizarai.

Conform numelui generic, Mos Ajunul se practicd in ajunul Craciunului si are
aceeasi menire ca intreg obiceiul, de a asigura prin urarea facuta, ca si prin unele practici
magice insotitoare, sinitate, belsug si prosperitate in gospodariile colindate. In conceptia
populara, transformarea in realitate a acestor urari, era cu atdt mai iminenta cu cat ele
veneau din partea copiilor, care asigurau prin puritate si inocentd, Insdsi conditia puritatii
rituale a obiceiului. Poate ca din acest motiv colindatul copiilor precede ca timp de
desfasurare, toate celelalte forme de colindat. In zonele in care a fost atestat, colindatul
copiilor cunoaste o participare masiva, mergand pana la a-i include intr-o ceata pe toti
copiii satului. Nu este 1nsa exclusa nici mai multor cete, ele constituindu-se dupa criteriul
vecindtatii sau al varstei colindatorilor, precum in Oltenia.
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Din recuzita copiilor colindatori nu lipsesc in mod obisnuit betele frumos
ornamentate confectionate din lemn de alun dau altceva (in functie de zond), bete numite
colinde. Acolo unde  si-au pastrat semnificatia, betele de alun au puteri magice, copilul
lovind cu ele busteanul Craciunului, acel bustean care ardea in soba la aceasta sarbatoare
si care avea si el virtuti germinative. Cenusa rezultatd era aruncata (in special, prin
Transilvania) prin gradinile caselor pentru a le face mai rodnice, ceea ce denota caracterul
agrar al obiceiului.

Alt semn distinctiv al micilor colinddtori 1l reprezintd trdistutele destinate
transportului darurilor primite, constand, de regula, din colacei de grau si fructe. Prin
Campia Transilvaniei, acolo unde fructele sunt mai rare, darurile primite erau colacii de
grau, astfel incat locul trdistutelor a fost luat de asa-numitele bote (bete de colindat) care
serveau exclusiv la transportul colacilor. Ca si In cazul colindatorilor mai mari, copiii
colinda la fiecare casa, indiferent de conditia sociala a gospodarului. Acestia colinda
afara, 1n fata usii sau la fereastra, abia pe alocuri si 1n casd, in special acolo unde urmau
sd loveasca in scop de fertilitate busteanul de Craciun (Banat).

Repertoriul de colinde era potrivit varstei, mai redus decat in cazul colindatorilor
mai varstnici, iar colindele sunt scurte, de un singur vers (pe alocuri), prin care copiii
salutau gazda colindati (,,Buna dimineata la Mos Ajun!”). In alte locuri colinda copiilor
cuprinde mai multe versuri, unele sunt destinate cererii imperative de daruri (,,Ne dati ori
nu ne dati?!”), celelalte versuri cuprind urari de belsug in animale sau grane, ce erau
destinate gospodarului (,,Atati miei, atati purcei/ Cu copiii dupa ei!”).

Bibliografie:
Pop, Mihai — Obiceiuri traditionale romanesti, Editura Univers, Bucuresti, 1999;
Toca, loan — Sarbatori religioase, datini §i credinte populare, editura Allfa, Bucuresti,
2004.

TRANSMIGRATIA MODELELOR ESTETICE iNTR]:Z
LITERATURA, FOLCLOR SI REALITATEA COTIDIANA

Prof. Aurora Simon, Liceul de Informatica ,, Stefan Odobleja”, Craiova

Cu 2500 de ani in urma, Aristotel explica nevoia de teatru a omului prin
catharsis:  audienta devine implicatd psihic in actiunea scenei, chiar dacd se
constientizeaza fictiunea, trdirea evenimentelor pe care le prezintd actorii producand
eliberarea. Placerea provocata aduce purificarea, iar actele violente produc o detensionare
psihica.

Subculturile tinerilor valorizeaza in mod ritualic viziunea esteticd proprie, intr-o
acceptie diferita de cea aristotelica: Katz' aratd in Seductions of Crime ci organizarea
grupurilor de adolescenti este structuratd de ceea ce autorul numeste , 0 estetica de
orientare nietzscheeana”. Chiar daca nu au auzit niciodatd numele filosofului german,

! Katz, J., Seductions of Crime: Moral and Sensual Attractions in Doing Evil, New York, basic Books,
1988
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tinerii delincventi compun subculturi care se apropie de teoria supraomului. Membrii
bandelor se autopercep ca elite ale strazii, ceea ce justifica plasarea lor deasupra regulilor
etice si sociale conventionale. Ei isi construiesc experienta ca pe o opera de arta care
meritd sacrificiile si riscurile inerente prin castigarea independentei fatd de mediocritatea
regulilor comune; accesul in ,elite” presupune sacrificiul plasarii in afara legilor comune.
Acest fapt a fost exploatat in multiple moduri, fiind numeroase exemplele din istorie n
care dimensiunea estetica a fost utilizata pentru a impune teorii sau ideologii diabolice.
Hitler a utilizat estetica si simbolistica violentei pentru a atrage masele, pornind de la
discursurile regizate si structurate teatral pana la grandioasele puneri in scend ale a
paradelor naziste.

Importanta dimensiunii estetice in viata tinerilor este subliniatd de mai multe
studii sociologice, un exemplu in acest sens fiind modalitatile de alegere a liderului intr-
un asemenea tip de grupari. El este impus pe baza unor reguli care nu valorizeazd forta
sau abilitatea in lupta de stradd, ci dimensiunea esteticd a personajului in toate
manifestirile sale. Conform sociologului american®, conceptul-cheie care desemneazi
ierarhia bandelor de cartier este estetic leadership, concept exprimat prin modul
personajului de a se imbrdca, a se misca, a merge s$i a actiona, de a utiliza jargonul
specific al strazii. Trdind ca ,,actori” plasati permanent in scend, membrii bandelor isi
repetd si perfectioneazad deseori in fata oglinzii gesturi stereotipe, dupd modelul actorilor
de cinema: pregatirile sunt necesare aparitiei lor in grup si in ,,scena strazii:.Modul in
care 1si joaca ,,rolul” determina statutul pe care il are individul in grupul unde este inclus.

., Frumusetea va salva lumea”, spunea profetic Dostoievski, dar, cu toate ca
aceasta sintagma a atras atentia filosofiei, ea nu a prezentat semnificatie si interes pentru
stiintele educatiei. Dinamica actuald a realitatii scolare releva faptul ca invatdmantul este
amenintat de pierderea controlului domeniului pe care il revendicd prin insistenta si
unilateralitatea rationalismului obiectiv. Scoala manifestd sigurantd in demersul de
transformare a teoriilor care o fundamenteazd in stiinte unde variabilele sunt
cuantificabile si controlabile, iar eficienta este asiguratd de planificarea riguroasa a
activitatilor si scopurilor procesului. Rationalizarea si operationalizarea intregii realitati
scolare a dus la o dezumanizare a procesului ce are ca efect o participare tot mai
artificiald a elevilor si o indepartare a lor de activitatile in care sunt integrati. Hillman®, in
articolul The Soul’s Code, observa ca un pacat fatal al psihologiei ,,neglijarea frumusetii”,
disjunctia dintre psihologie si estetica; parafrazindu-l, putem spune cd eroarea
fundamentald a scolii constd Tn neglijarea afectivitatii si a frumosului, intr-o activitate
care presupune coincidenta abordarii procesului cu structurile constitutive umanului.

TOTUL DESPRE HALLOWEEN

2 Katz, J., op. cit.
3 Hillman, J., Search of Character and Calling, New York, Random House, 1996
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Prof. Petre Predoi, Colegiul National ,,Stefan Velovan”, Craiova

Originea Halloween-ului este celtica (nordul Britaniei si Irlanda de azi). In anul
43 dupd Hristos, romanii au cucerit majoritatea teritoriului celtic. Pe parcursul a patru
sute de ani, cat a durat ocupatia, doua festivaluri de origine romana (ziva Feralia -
comemorare a mortilor si cea a zeitei Pomona - sarbatoarea recoltelor) au fost imbinate
cu celebrarea traditionald celticd a Samhain-ului. Credinta Samhain-ului era ca in noaptea
de 31 octombrie spiritele persoanelor care au murit in ultimul an s-ar intoarce pe padmant
in cautarea unor corpuri vii pentru a le poseda pe perioada anului viitor, acesta fiind
singura sperantd de a avea o viatd dupa moarte.

Prima sarbatoare de Halloween pe teritoriul american este celebratd in 1921.
Sarbatoarea are ca specific decuparea dovlecilor si aprinderea de lumanari 1n interiorul
lor, purtarea mastilor sumbre - vampiri, diavoli, schelete, vrajitori si alte creaturi ale
intunericului. Vanzarile de filme horror cresc in aceasta perioada, iar noaptea dinspre 31
octombrie spre 1 noiembrie este una de mare importanta pentru satanisti, Halloween-ul
fiind una din cele 8 sabaturi ale calendarului pagan. Adeptii satanismului cred ca
diavolul este cel mai puternic in aceasta noapte, fiind o vreme foarte buna de facut vraji.
Halloween-ul se bucurd de un succes comercial crescut in Europa, iar in Roméania
sdrbdtoarea este promovata chiar in scoli si gradinite.

Povestea spune cd, n aceasta zi, de 31 octombrie, spiritele persoanelor care au
murit Tn ultimul an se intorc pe pamant in cdutarea unor corpuri vii pentru a le poseda pe
perioada anului viitor, acesta fiind singura sperantd de a avea o viatd dupa moarte. Celtii
considerau ca toate legile spatiului si timpului sunt suspendate in aceasta zi, permitandu-
le spiritelor sd interactioneze cu cei vii. Cei vii nu doreau sa fie posedati. Astfel, in
noaptea de 31 octombrie, satenii stingeau focurile din casele lor, pentru a le fi frig si
pentru a deveni astfel nedoriti. Acestia se imbracau in tot felul de costume caraghioase si
participau la parade galagioase in cartierul lor, incercand sa fie cat mai distructivi posibil
pentru a speria spiritele ce veneau in cautarea celor vii.

Daca copilul tau este pasionat de colorat, noi 1i putem oferi planse de colorat de
Halloween. Ai ramas doar tu si bucataria si nu stii ce sd gatesti In aceastd perioada?
Nimic mai simplu, acestea sunt cateva retete numai pentru tine. Vrei ca cei mici sa se
bucure de aceastd perioada sau doresti sa-ti decorezi casa in spiritul Halloween-ului?
Alege un dovleac sau un pepene cu o suprafata rotunda, cu o culoare pronuntata, fara
gaurele sau taieturi. Desi pepenii/dovlecii de culoare deschisd sunt mai usor de cioplit,
acestia nu au o viatd prea lungd. Ridica dovleacul/pepenele si agitd-l, daca acesta este
greu si auzi un sunet, Inseamna ca este copt. Pentru siguranta copilului tdu de Halloween
urmareste ghidul de Halloween: fiecare copil are o lanterna, niciun costum nu trebuie sa
atarne pe jos, astfel incat cineva sa se impiedice, copilul nu trebuie sd poarte masca
pentru a putea sd vada pe unde merge si, desigur, adultii vor supraveghea copiii.

Halloween-ul nu este doar pentru copii, dar cateodata datoritd costumelor si
dulciurilor, este usor pentru o mamica sa piardd toatd distractia. B vine de la casa
bantuita, iar Halloween-ul poate fi nvatat ca si orice altd sdrbdtoare cu ajutorul unui
proiect inventiv pentru a ajuta copiii sd invete litere. Este o activitate de weekend foarte
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placutd, timp in care sd asociati cuvinte de Halloween cu literele alfabetului. Nu este
nevoie sa cheltuiesti avere pentru decoratiile de Halloween. Cere ajutorul copilului pentru
a le confectiona pe perioada de toamna si Halloween. Un joc amuzant 1i va integra pe cei
mici intr-o atmosfera vesela de Halloween. Lasandu-i pe copii sa isi aleagd costumul vei
reusi sa combini distractia cu educatia. Datorita faptului cd aceastd sarbatoare nu este una
specifica tarii noastre, de-a lungul timpului au aparut pareri impartite.
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